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「おひとり様XX個」にみる
人間行動 

道徳心はどれだけ影響しているのか 

大阪経済大学経済学部 上宮ゼミナール 
Team びすけっと 

横川 宮本 杉村 田畑  



実験概要① 

①アンケート方法は２パターン 

 グループA・・・男女50人 

 グループB・・・男女50人 

   合計100人に調査 

②グループA・Bはランダムかつ、個別に実施 

調査地：大阪経済大学 

調査日：10月8日（火）～10月15日（火） 



簡単なアンケートに答えてもらい 
そのお礼としてチョコレートを渡す 

グループA グループB 

個数制限をかけない 個数制限をかける 

３個 
  まで 

どうぞ 
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１つどうぞという意味で被験者が
とらえてしまったのではないか？ 

どうぞ 

0個    1個     2個     3個    その他 

2％ 2％ 2％ 4％ 

90％ 
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好きな
だけ 
どうぞ 

実験概要①と同様のアンケート方法で、 
男女50人に調査 
 
調査地：大阪経済大学 
実施日：10月16日（水） 
      ～10月17日（木） 
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好きな
だけ 
どうぞ 

３個 
  まで 

どうぞ 

「道徳心」や「気まずさ」が 

働いたのでは 

「どうぞ」または「好きなだけどうぞ」と言った場合 

とる量は平均的に少ない 



10か所の保育園 
週に5～10人の親が遅刻 

罰金 

1か月後 

3倍に 
「道徳心」 

「気まずさ」 



好きなだけどうぞ 

取った個数の理由を聞く 

道徳心が働いたのかを確かめるため 
ポケットティッシュで同様の実験を行った 



好きな
だけ 
どうぞ 
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1個とった人のうち、
45％の人が 
気まずさや道徳心から
選択を行った 

45% 



周りの目を気にしてしまい 
遠慮した選択を行うことは 
ありませんか？ 

   これは、自分の中にある 

「公平な観察者」が働くからである 



「私たちは自分の感情や行為につい
て、公平な観察者であれば、どの
ような判断を下すかを想像し、自
分の感情や行為を公平な観察者が
是認すると思われるものにあわせ
ようとする。」 

「公平な観察者」について 
アダム・スミスは『道徳感情論』 
の中で次のように述べている。 



言い換えると、人は自らの中に 

「公平な観察者」という第三者の視線を持ち 
「公平な観察者」の視線から見て 
問題がないよう人々は行動を行うのである 



どうぞ 

好きなだけ 
どうぞ 

「道徳心」や「気まずさ」で 

     選択をおこなった 
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ご清聴ありがとうございました 


