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  ～より良く北海道を知るための釧路観光～ 

 

    札幌大学 武者ゼミ3年 

   山本 希 川村 常明 工藤 岳斗 
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１．はじめに 

• 釧路市では平成17年から平成２２年、平成２
７年で20歳から24歳の若年層が減少している。
逆に65歳から69歳は人口は増大している。 
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• 釧路市では、全道の人口流出1位を記録し、人
口流出に歯止めがかからない現状が浮き彫りと
なっている。 
 

• 移住や夏季滞在など長期的に釧路地域に滞在
する人口を増やす方法と、旅行など短期的に滞
在する人口を増やす方法が考えられる。 
 

• 私たちはこの問題を解決するために観光に注
目、観光を利用した若者の人材確保。 
 

• 旅行に行った若年層がまた来たい、また来年も
行こう!と思える方策 (リピーターの作成) 
 
 

4 



2. 分析の背景 
  

    釧路の高齢化 

 

 釧路の観光客が少ないため、観光客を呼ぶ。 

 

  

 だが、費用を抑えると快適な旅にはならない。 

 結果、快適さを追求すると釧路に行かなくなる。 

 

 

 安くて新しい旅行を提案したい！ 
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3．プランの概要 

・一般的な北海道の特徴である森や海など自
然を多分に含んでいる釧路をメインとすること
で、北海道の良さを伝える。 

 

・9月1日から9月13日・・・夏休みやGW等の旅

行の行きやすい期間外で活動できるのは時間
のある学生のみ。 

 

・なぜレンタカーを利用するのか 
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4．交通機関 

 

• 札幌(丘珠空港)から釧路(釧路空港)まではHAC(北
海道エアシステム)を利用 
 

• 釧路空港からはキャンピングカー(キャンピング
カーのレンタル会社が釧路空港に配送してくれる)
で観光 

 ※札幌から釧路までスターライト号も出てる。 
   (飛行機のチケットが当日でしかとれないため、      
   とれなかった時の場合) 
 

8 



• 一人当たりの交通費は２７１００円 

 

• 人数は6名 

 

HAC・・・スカイメイト利用で往復10000円 

(スターライト号・・・往復9460円)※学割 

キャンピングカー・・・配車料27000円(÷6)=4500円 

             返車料27000円(÷6)=4500円 

レンタル料(60時間)48600円(÷6)＝8100円 

※ブルーウィンドストーリー(オアシスグループ加盟店) 

 北海道旭川市春光台１条５丁目２－２４ 
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釧路湿原展望台 釧路動物園 

釧路空港 

釧路駅 

つるい村民の森 

阿寒湖温泉 

川湯温泉、砂湯等 

硫黄山 
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総移動ルート 



釧路駅 

釧路空港 

釧路動物園 釧路湿原展望台 

つるい村民の森 
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1日目  
移動ルート 



５．観光日程 
1日目 ① 

 
• 11:20発(丘珠)～12:05着(釧路) 

 
• 12:15 釧路空港から釧路駅へ(45分) 

 
• 13:00～14:00 昼食、自由 

 
• 14:00 釧路市動物園に移動(約60分) 

 
• 15:00 釧路市動物園到着・入場 

 
• 16:30 釧路市動物園退場 

 
12 



1日目 ② 

 

• 17:00 釧路湿原展望台(約30分) 

 

• 18:00 釧路湿原展望台から買い出しへ 

 

• 21:00 つるい村民の森(キャンプ場)で 

      BBQ・宿泊 
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つるい村民の森 

川湯温泉、砂湯等 

硫黄山 

阿寒湖温泉 
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２日目  
移動ルート 



2日目 ① 
 

 
• 10:00 つるい村民の森 

 
• 11:00 硫黄山 

 
• 12:00 移動 

 
• 12:15 川湯温泉・砂湯 

 
• 17:00 移動 

 
• 18:20 阿寒湖温泉 
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2日目 ② 

 

 

• 20:00 阿寒湖第１・２・３・４駐車場（阿寒湖畔キャン
プ場） 

 ※メリット・・・釧路方面まで真っ直ぐ行ける。 

         阿寒湖温泉街の中間地点。 

         おみやげめぐりなど幅広く行動できる。 

 

• 21:00 自炊・宿泊 
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阿寒湖温泉 

釧路空港 
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3日目  
移動ルート 



3日目 
 

• 10:00 阿寒湖温泉出発 
 

• 11:10 釧路空港到着 
 

• 11:40 おみやげ購入・昼食など 
 

• 14:00 キャンピングカー返却 
 

• 15:40 釧路空港出発 
 

• 16:25 丘珠空港到着 
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釧路管内（釧路市、釧路町、鶴居村、
弟子屈町、阿寒町）の特産物一例 
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• 3日間の移動距離（ＨＡＣを利用した距離も含
む） 

 ８２６．８㎞ 
 これは東京⇔札幌までの距離に相当します！ 

 

１日目の走行距離 ３７０．６㎞ 

２日目の走行距離 １３８．２㎞ 

３日目の走行距離 ３１８㎞ 
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６．メリットとデメリット 
  

メリット 

キャンピン
カーを利用
した場合 

・宿泊費が不要。 
・参加人数が多いほど安くなる(６名) 
・行動範囲が自由。 

・高価なキャンピングカーを使える貴重
な体験。 

HAC のスカ

イメイトを利
用した場合 

・移動時間が短縮でき、疲れない。 
 
・費用がJRや大手航空会社より安い。 
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  デメリット 

キャンピンカーを
利用した場合 

・乗車定員は９名だが、車内泊が 
 できるのは６名。 
 
・トイレやシャワーを使う際は水が 
 必要。 
  

HACのスカイメイ
トを利用した場合 

・事前予約ができない。 
 
・年齢制限がある。 
(12歳以上22歳未満) 
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７．まとめ 
• 本プランでは、札幌から釧路まで移動するのに
時間短縮ができ、費用を安く済ませることが可
能。ただし、スカイメイトの席が取得できない可
能性がある。 

 

• 釧路には札幌などと違い、キャンプ場や展望
台、カヌーなどのアウトドアレジャースポットがた
くさんある。 

 

• HACを使うことで釧路空港の活性化、キャンピン
グカーによるドライブ途中で釧路管内の特産品
を購入すれば、地域にお金が落ちる。 
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８．参考資料・参考文献 
 

• 釧路市動物園 

http://www.city.kushiro.lg.jp/zoo/index.html 

• 釧路湿原展望台 

http://www1.hokkaido-jin.jp/zukan/picturebook/itemview.php?iid=2200100160 

• つるい村の民の森 

http://tsurui-kanko.com/asobu/camp.html 

• 硫黄山 

http://www.masyuko.or.jp/pc/sightseeing/iouzan.html 

• 川湯温泉 

http://www.masyuko.or.jp/pc/kawayu.html 

• 阿寒湖温泉 

http://akanko-spa.jp/ 

• おみやげ（鶴居村） 

https://www.facebook.com/media/set/?set=a.337556256417902.1073741830.32260006124685
5&type=1&l=e54dbd4f8 
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• 長谷川博「タンチョウ」「日本の天然記念物」 講談社 1995年 

• 祖田修「前田正名」 吉川弘文館 1973年 

• 佐藤郁夫「観光と北海道経済－地域を活かすマーケティング」  

   北海道大学出版会 2008年 

• 前田三郎「前田理事長講話（レジメ）」 (一財)前田一歩園財団理事長 ２０１２年 

• 月別年齢別人口  
http://www.city.kushiro.lg.jp/shisei/toukei/jinkou/0001.html 

• 東京について http://www.chireki.com/earth/city_tyo.htm 

• じゃらんネット 

• http://www.jalan.net/yad337273/plan/?screenId=UWW3101&yadNo=337273&reS
earchFlg=1&roomCrack=200000&smlCd=012605&distCd=01&stayYear=2015&sta
yMonth=12&stayDay=19&stayCount=2&roomCount=1&adultNum=2&minPrice=0&
maxPrice=999999 

• Blue Wind Story(ブルー ウィンド ストーリー) 

   http://asahikawa-camping.com/qa/ 
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